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Indledning
Ifalge folkeskoleloven! skal kommunerne udarbejde en mal- og indholdsbeskrivelse for fritidsordningerne. | bekendtgarelsen om

mal- og indholdsbeskrivelse? er fastlagt, at beskrivelsen skal indeholde:

hvilke klassetrin samt eventuelt tillige alderstrin for bgrn, der endnu ikke har pabegyndt skolegangen,
skolefritidsordningen omfatter.

hvordan skolefritidsordningerne medvirker til udmgntningen af kommunens sammenhangende bgrnepolitik.

mal for samspillet mellem skolefritidsordningens paedagogiske aktiviteter, skolens undervisning og samarbejdet mellem
skole og hjem.

angive den overordnede ramme for de paedagogiske aktiviteter og det samarbejde med forzeldrene, der foregar i
skolefritidsordningen

overvejelser om balancen mellem voksenorganiserede og bgrnenes selvvalgte aktiviteter med henblik pa at sikre
bgrnenes medindflydelse pa, hvad de skal foretage sig i skolefritidsordningen.

hvordan sammenhaengen sikres ved overgang fra dagtilbud til skolefritidsordning, herunder ved videregivelse af
oplysninger om bgrnene.

hvornar beskrivelsen senest skal tages op til revision.

Den skal desuden angive i hvilket omfang og i givet fald p& hvilken made skolefritidsordningen:

1) tilbyder lektiestatte, herunder i samspil i forhold til lektiehjeelp og faglig fordybelse i undervisningstiden
2) gar en malrettet indsats i forhold til statte eller udfordringer til barn med saerlige behov, forudsaetninger

! Folkeskolelovens §40, stk. 4
2 Bekendtggrelse om krav til indholdet af mal- og indholdsbeskrivelser for folkeskolens skolefritidsordninger, af 20. juni 2014.
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3) inddrager krop, beveegelse og sundhed i hverdagen, herunder i hvilket omfang det sker i samarbejde med
idreetsforeninger eller lignende.

Malet med dette skriftlige dokument er i videst muligt omfang at beskrive vores daglige arbejde, og hvilke mal vi szetter os. Det
skal derfor i farste omgang betragtes som et didaktisk arbejdsredskab for de ansatte.

SFO Bikuben pa Aabybro skole er et kontrolleret paedagogisk tilbud til alle barn fra 0. klasse til og med 3. klasse. Vi har desuden
et tilbud for fgrskolebgrn i perioden fra 1. april til sommerferien. | Bikuben har vi savel barn fra almene klasser som bgrn, der er
visiterede til specialpaedagogiske tilbud?.

Bikuben har selvsteendige lokaler pa Aabybro skole og benytter herudover skolens feellesrum, faglokaler og klasselokaler.
Udover lokalerne pa skolen har SFO’en sit eget hus 'Mini Bi-huset’ som benyttes til farskolebgrnene fra april til juli og derefter
som SFO-lokaler for de yngste SFO-bgrn.

Medvirken til udmgntning af den sammenhaengende bgrnepolitik

| Bikuben arbejder vi med at udmgnte den sammenhaengende bgrnepolitiks visioner, for bgrn og unge omradet. Der er 8
overordnede mal i politikken:

1. yde en tveerfaglig, forebyggende og inkluderende indsats pa alle niveauer i den kommunale organisation

2. forbedre og samordne kommunens tilbud til bgrn og unge

3. yde en indsats med barnet og dets relationer

4. styrke og forbedre indsatsen over for bgrn og unge med seerlige behov

3 Vi har pt. 2 forskellige grupper med visiterede bgrn. Den ene gruppe er for barn med generelle indlzeringsvanskeligheder og den anden for barn i
AKT-vanskeligeheder og/eller ADHD.
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5. skabe grundlag for, at opgaven med bgrn og unge har et sundheds-, et omsorgs- og et leeringsperspektiv

6. medvirke til sa tidligt som muligt — hos barn med seerlige behov — at afdaekke eventuelle fysiske, psykiske og sociale behov
og iveerkseette tiltag i forhold hertil

7. skabe grundlag for, at organisationen og enhver ansat udvikler kompetencer pa eget fagomrade og udvikler relationelle
kompetencer

8. skabe grundlag for, at alle opgaver indenfor bgrne- og familieomradet beskrives i forhold til ressourcer, mal og handling. Det
ger sig geeldende savel for den enkelte organisationsenhed som for opgaven i forhold til b@rn og unge

Derudover er der i politikken beskrevet 10 grundleseggende principper, der mere detaljeret beskriver, hvordan der kan arbejdes
pa malopnaelse. | det fglgende vil vi medtage citater fra disse, hvor vi finder det relevant.

Samspillet mellem SFO’ paedagogiske aktiviteter og skolens undervisning.

Pa vores skole har alle SFO-paedagoger lektioner i skoledelen. Hver paedagog har tilknytning til den samme argang i savel
skole- som SFO-tid og mgder derfor bgrnene i forskellige kontekster. Dette giver den unikke mulighed at aktiviteter, der fremmer
udvikling af viden og kompetencer kan foregd i savel skole- som SFO-tid. Peedagogerne indsamler viden om bgrnenes viden
0og kompetencer gennem aktiviteter og iagttagelse af disse og denne viden bruges som grundlag for tilretteleeggelse af nye
aktiviteter. Dette kan nogle gange ske i samarbejde med klassens eller argangens laerer og i det teamsamarbejde, peedagogerne
deltager i pa hver argang.



Fritidspaedagogik

| Bikuben arbejder vi ud fra relations- og kompetenceteorien ICDP4. Vi arbejder ud fra et anerkendende bgrnesyn, hvor barnets
ressourcer er i fokus. Den anerkendende tilgang til det relationelle bygger pa det heliotropiske® princip eller sagt pa en anden
made: at det positive avler positivitet. Neerveerende voksne, der ser og harer bgrnene og tager deres udtryk alvorlige. | stedet
for at fokusere pa dét, barnet ikke kan, det der ikke fungerer, arbejder vi med at fa gje pa barnets styrker og det, der virker. Jf.
Vi skaber rammer indenfor hvilke savel ressourcestaerke som sarbare bgrn og unge kan udfolde sig — til glaede for dem selv som personer
og for feellesskabet.

Det kan f.eks. udmgnte sig i

At der stilles positive forventninger og relevante krav til alle bagrn og unge.

At fagpersonerne arbejder med anerkendende metoder i den daglige praksis. ©

Ifglge FN's bgrnekonvention har alle bgrn ret til fritid. FN's Bgrnekonvention er ikke en lov, som lande kan dgmmes og straffes
efter. | stedet er den en raekke retningslinjer, som de enkelte medlemslandes regeringer har pligt til at overholde. Ggr landene
ikke det, kan de kritiseres af organisationer og FN's Bgrnekomite.

Barnekonventionen gaelder for alle under 18 ar i Danmark, uanset hvor i verden de kommer fra. Konventionen tager
udgangspunkt i barnets bedste for at sikre:

e Bgarns grundlaeggende rettigheder, fx mad, sundhed og et sted at bo
e Bagarns ret til udvikling, fx skolegang, fritid, leg og information

4 ICDP er et treeningsprogram der kan udvikle paedagogisk relationskompetence hos leerere, psedagoger og andre, der arbejder med mennesker.
Populeert sagt handler det om at kleede professionelle bedre pa, s& de kan omgas barn og unge (og voksne) pa en mere hensigtsmaessig made.

5 Heliotropi indeholder to begreber: Helio, som betyder lys og tropi, som betyder vaekst. Helios var graekernes solgud, og heliotropi er her et billede pa, at
mennesker tiltreekkes af lys og varme. Ligesom planten, der drejer sig og suger naering og energi pa den side, der vender mod solen, sa det naermest ser
ud som om, den raekker mod solen.

6 Den sammenhaengende barnepolitik, 3. princip: Helhed
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e Barns ret til beskyttelse, fx mod krige, vold, misbrug og udnyttelse
e Barns ret til medbestemmelse, som fx indflydelse, deltagelse og ytringsfrined.

| fritidsordningspaedagogikken er der tradition for, at der laegges meget vaegt pa, at det handler om bgrnenes fritid og dermed
deres ret til selv at bestemme, hvad tiden skal bruges til. Dette stiller nogle saerlige krav til sdvel bgrnene som de ansatte i
fritidsordningerne. Bgrnene skal veere i stand til at treeffe beslutninger om, hvad de vil bruge deres tid til og sammen med hvem
— spille bold, tegne, spille, lege med kammerater. Peedagogerne har til opgave at skabe og udstikke rammerne for, hvilke
muligheder bgrnene har. Nogle bgrn har sveert ved selv at tage initiativ og treeffe beslutninger, der passer med de givne rammer.
Det er paedagogernes opgave at vejlede/guide disse bgrn. Set ud fra bgrnenes alder og klassetrin, er personalet lydhgr og tager
udgangspunkt i bgrnenes ideer og interesser.

Fritidsordningen er stedet, hvor der er mulighed for at mgdes med sine venner. Venskaber dannes, vedligeholdes og udvikles
pa tvaers af alder og klasse. Her er der tid og rum til samveer, at dyrke sine interesser og lege med andre.
Leg som spontan og frivillig aktivitet, er en seerlig vigtig del af fritidspaedagogikken.

Barnets alsidige personlige udvikling udvikles gennem alt det, der foregar i SFO’en og i barnets liv i gvrigt. SFO’ens hverdag
skal give mulighed for, at det enkelte barn fgler sig unikt og oplever sig som en veerdifuld deltager i det sociale feellesskab.
Dagligdagen byder pa tusindvis af spgrgsmal, oplevelser og udfordringer. At smage, lugte, se, maerke, lytte og tale om det, der
sker omkring og indeni — er naeringen til en bestandig udviklingsproces.

For at barnet kan udvikle sig forudseettes det, at miljget er trygt og neerveerende, at de ansatte er anerkendende og omsorgsfulde
i deres samveer med bgrnene.

| sdvel familie- som i arbejdslivet er en af de vigtigste kompetencer at kunne bega sig i samvaeret med andre. Vi er fadt sociale,
og i samveeret med andre udvikler vi os. SFO’en abner i szerlig grad op for muligheden for at gve sig i og dyrke samveeret med



andre. | samveeret med andre bgrn leerer bgrnene at give og f& omsorg og respekt, og de opnar feerdigheder i forhold til at
forhandle og argumentere. De gver sig i at se og forsta andres behov og vide, hvordan man handler i forskellige situationer.

| SFO’en veegter vi kultur og traditioner hgjt. Derfor arbejder vi med tilbagevendende aktiviteter og emner, der giver indblik i
historiske baggrunde og kulturelle vaerdier, som har indflydelse pa vores livsverden. Det kan f.eks. veere hgitider, MGP,
fadselsdagsture, aftenarrangementer, afslutning for 3. argang.

Dette betyder for os:
e At SFO danner ramme om lege og aktiviteter, som barnet selv har igangsat, samt aktiviteter, struktureret og igangsat af
SFO-personalet.
At der er forskellige tilbud til barnet, der understgtter kompetenceudviklingen
At barnet understgttes i at starte/veelge aktiviteter ud fra egne interesser.
At barnets gnske om fordybelse i videst muligt omfang respekteres
At der er tid og rum til barnets egne eksperimenter.
At barnet har mulighed for at danne venskaber
At SFO-personalet er opmaerksomt pa barnets naermeste udviklingszone (NUZO).

DGI-certificering
Bikuben SFO er en DGlI-certificeret’ institution, hvor krop og bevaegelse er fokuspunkt som vaegtes seerlig hgit.

For at gge forudseetningerne for at bgrn udvikler sig, styrker vi bgrns udvikling af sdvel motoriske faerdigheder, styrke,
udholdenhed og bevaegelse.

’ DGI certificering er et koncept, der er udviklet af DGI over en &rraekke. Som DGI SFO saetter man standarder for, hvordan fysisk aktivitet bliver en
succesfuld del af hverdagen. Det handler om at fremme bgrn og unges lyst til beveegelse i bred forstand.
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Motorisk dygtige bgrn trives, udvikles og lserer bedst. Udgangspunktet er selve gleeden og begejstringen ved at beveaege sig,
fordi det fremmer bgrn og unges lyst, mod og vilje til at bruge kroppen og derved skaber et fundament for livslang fysisk aktivitet

At veere kropslig aktive styrker ogsa barnets sociale kompetencer.

Vores hverdag beaerer derfor preeg af, at bgrnene udfordres og styrkes indenfor krop og bevaegelse. Bgrn med en velstimuleret
sansemotorik leger bedre og har det bedre bade fysisk, psykisk og socialt. Sansemotorikken beskaeftiger sig med, hvordan
sanser og bevaegelser gensidigt pavirker hinanden og stimulerer hjernen. Nar bevaegelser gentages mange gange, overfares
informationer mellem beveegeapparat og sanserne hurtigere og skaber bl.a. mere sikre beveegelser.

Bgrn med seerlige behov.

Der er i Bikuben bgrn med seerlige behov. Nogle af disse barn gar i almene klasser, mens andre primeert har tilknytning til mindre
hold eller er visiterede til specielle klasser, hvor deres behov i seerlig grad tilgodeses. Jf. At der arbejdes med inklusion af bgrn med
seerlige behov blandt andet ved at skabe leeringsmiljger, der medvirker til at hvert barn far optimale muligheder for at udvikle sig pa
egne preemisser, samtidigt med at der laegges veegt pa dét feelles og samspillet mellem den voksne og barnet®.

Barn kan i perioder af forskellige arsager have behov for saerlig opmaerksomhed fra de voksne. Dette kan veere i form af ekstra
omsorg og naerhed eller iveerkseettelse af saerlige tiltag, der stimulerer deres relationer, laering og/eller generelle udvikling.

Dette sker i et teet samarbejde med barnets foreeldre bl.a. gennem netveerksmgder, hvor primeerpsedagogen kan deltage
sammen barnets leerer, psykolog, talepaedagog m.fl.

Derfor arbejder vi med:
e at hjeelpe barnet til at indgd i sociale relationer med de andre bgarn
e at guide barnet til at kunne deltage i aktiviteter og lege

8 Den sammenhaengende barnepolitik, princip 4: Tidlig indsats



e at bestraebe os pa at tilpasse hverdagen efter barnets behov

Brobygning

Formalet med brobygningen er at give bgrnene en god og tryg overgang, nar de skifter imellem bgrnehave og SFO. Der afholdes
2 arlige samarbejds- og evalueringsmgder med de omkringliggende dagtilbud. Disse institutioner deltager aktivt i overleveringen
af de kommende skolebgrn ved bl.a. at veere med til besggsdage og overleveringssamtaler. Jf. At der i det tveerfaglige
samarbejde rettes et seerligt fokus pa alle overgange mellem forskellige peedagogiske og undervisningsmaessige tilbud.®

Mal med overleveringen er:
e barnene skal have en god, tryg start pa SFO-livet
e at gare overgangen til skolen let og tryg
e at bagrnene trygt kan feerdes mellem de forskellige argange og klubben

Det gar vi ved

e at holde besggsaften for foraeldre og bgrn far start som Mini Bi

e overleveringssamtaler for bgrn med seerlige behov, hvor fglgende personer deltager: Foreeldre, kontaktpsedagog,
paedagog fra bgrnehaven og PPR

e Besggsdage
0 Bgrnene (Minibierne) besgger SFO, far de starter.
o | Mini Bi-tiden vil der veere ugentlige besggsdage pa skolen, hvor de vil f& kendskab til de fysiske rammer og den

kommende 0. klasseleerer

9 Den sammenhaengende barnepolitk, princip 2: Helhed



Foraeldresamarbejde
| Bikuben har vi en anerkendende tilgang til bgrn savel som foreeldre, hvor vi laegger stor veegt pa et godt og abent

foreeldresamarbejde, - jf. Vi vil med fokus pa respekt og ligeveerdighed arbejde pa at skabe et positivt samarbejde med bgrn,
unge og foreeldrel®

For at sikre bgrnenes trivsel og give dem tryghed, er det vigtigt at forseldre og personale har en god kontakt, hvor der er tillid,
abenhed og @erlighed. Det betyder, at vi forventer, at meddelelser omkring eventuelle forandringer i familielivet, der kan have
afgarende betydning for barnets trivsel, videregives til Bikuben. Det betyder ogsa, at hvis man som foraeldre undrer sig over
forhold i fritidsordningen, sa henvender man sig direkte til en medarbejder eller ledelsen.

Vi har en feelles forpligtelse for en god kommunikation/samtale omkring barnet. Bikuben har ansvar for at informere foreeldrene
omkring konflikter eller situationer, hvor barnet ikke trives.

For at sikre et godt foreeldresamarbejde:
e har vi et hgjt informationsniveau
e dokumenterer vi vores arbejde, samveer og hverdag
e laegger vi veegt pa den gode historie og en god dialog i dagligdagen
e er viimgdekommende og lydhgre

| Bikuben har vi selvfglgelig ogsa et foraeldrerad. Hvis du vil have starre indsigt i hverdagen og mulighed for at pavirke det, der
sker i Bikuben, kan du henvende dig til de valgte repreesentanter eller evt. selv blive medlem af foreeldreradet. Jf. At foreeldre
gives reel medindflydelse.!!

10 pen sammenhaengende barnepolitk, princip 1: Aktivt barne- og foreeldre perspektiv
1 Den sammenhaengende barnepolitk, princip 1: Aktivt barne- og foreeldre perspektiv



Videns- og kompetencemal - Minibi og 0. argang

voksne. Jeg skal veere tryg ved SFO og
skolens omrade laere at bruge de
forskellige lokaler og at feaerdes pa
skolens omrade.

omrade og finder de
usynlige hegn.

Vi er ude sammen med
dem, hvor vi fglger skolens
rytme, men forskudt
frikvarter.

De sidste 2 uger er vi ude i
skolens frikvarter sammen
for at gve at veere sammen
med rigtig mange bgrn.

Vi har en ugentlig dag pa
skolen.

voksne
At de feerdes frit inden
for det usynlige hegn

Argang: Mal — formuleres som jeg udsagn* Indsatser/aktiviteter Tegn pa at malet er naet Evaluering
Minibi og O.
argang
Alsidig Selvhjulpenhed Selvhjulpenhed Selvhjulpenhed Selvhjulpenhed
udvikling

Vi evaluerer opstarten
Minibi Jeg skal veaere tryg og have tillid til de Vi gar ture pa skolens At bgrnene bruger alle de | til Minibi sammen med

bgrnehaverne. Vi
holder et mgde hvor vi
skriftligt evaluere pa
Minibi tiden.

Vi vil Igbende evaluere
de mal vi har arbejdet
ud fra. Det ggres pa
mgder, bade mundtligt
og skriftligt, og hvor
dette giver mening
sammen med bgrnene

Vi vil pd teammgder
Isbende evaluere pa
hvordan det gar, og om
der skal nye tiltag til.




Minibi
argang

og O

Hygiejne
Jeg kan ga pa toilettet selv

e Jegtgrrer mig selv.

e Jeg kan maerke nar jeg
skal pa toilettet.

e Jeg kan vaske haender
hver gang jeg har vaeret
pa toilettet.

e Jeg henter hjelp ved
uheld, fx bede om pose

Oprydning
Jeg rydder op efter mig selv
e ved lege og aktiviteter
e udendgrs
e garderobe
® WC
e spisesituationer
leg kan navigere i skolen/SFO’s rytmer,
regler og rammer

Jeg kommer ind til tiden fra fx frikvarter.

Jeg husker at tager udesko af i
garderoben.
Jeg leerer den daglige rytme i
skolen/SFO.

Hygiejne
Ga pa toilettet selv

Vi taler med bgrnene om
toilethygiejne.
Vi laver sammen

piktogrammer til toiletterne
og vasken.

Vi introducerer bgrnene for
toilet-makker-systemet.

Oprydning

Vi snakker med bgrnene om
oprydning

Viggr det tydeligt hvor tingene
hegrer til

Vi gver aktivt med bgrnene at
rydde op efter
spisesituationer.

Navigere i skolen/SFO’ens
rytmer, regler og rammer

Vi er gode rollemodeller
fx. kommer selv til tiden.

Hygiejne

Bgrnene hjzelper hinanden,
italesaetter hygiejnereglerne
overfor hinanden.

Bgrnene rydder selv op efter
sig pa toilettet

Bgrnene husker selv
hygiejnen (vaske haender)
Oprydning

B@rnene hjelper hinanden og
husker hinanden pa at der
skal ryddes op bade inde og
ude.

Navigere i skolen/SFO’ens
rytmer, regler og rammer




Jeg vil blive god til Tabulex, sa jeg selv
kan trykke mig ind og ud.

Vi har skilte i Bikuben der
hjelper med at huske man
skal ga og ikke have sko pa.

Bgrnene kommer ind til
tiden, holder orden i
garderoben og husker

hinanden pa reglerne og
aftalerne i skolen og SFO’en.

Sociale
kompetencer
Minibi:

0 argang

Social Empati
Jeg gver mig i at vaere i stgrre sociale
sammenhang, (klassen, faelles samling,
og lign.)

e Atsidde stille
at raekke fingeren op
at koncentrere sig om at lytte.
at bruge side makker il
at hjeelpe

Jeg kan vise hensyn
e Jeg kan vente pa tur
e jeg kan lytte til andre
e jeg overholder aftaler med
mine klassekammerater og
voksne

Jeg gver mig i at Igse konflikter pa en
hensigtsmaessig made.
e Jeg prover selv at Igse en
konflikt med mine
klassekammerater

Social empati

Vi er gode rollemodeller og
guider bgrnene i at huske at
vise hensyn.

Italesetter og illustrerer
betydningen af at vise hensyn
og holde aftaler.

Vi bruger vores
problemlgsnings hjul (se bilag)
nar vi star i en konflikt

Vi lzerer forskellige redskaber
til konfliktlgsning.

Vi arbejder med vores fglelser
og hvordan vi handterer dem.

Vi giver mulighed for at traekke
sig, nar behovet er der.

Social empati

Vi ser om bgrnene mestre at:
reekke handen op

at sidde stille

at vente pa tur.

at overholde aftaler

e Bgrnene viser mere
selvsteendighed
omkring
konfliktlgsning

e Bgrnene viser hensyn

og medfglelse
overfor hinanden
(empati).

Vi vil pa teammgder
Igbende evaluere pa
hvordan det gar, og om
der skal nye tiltag til.
Disse tiltag vil i
evaluere pa skriftligt

~ 14 ~




e Jeg ved at jeg kan spgrge om
hjeelp hos en voksen, hvis jeg
ikke selv kan lgse en konflikt

Jeg kan hjelpe mine klassekammerater
med at Igse deres konflikter

e Jeg gver mig i at behandle
andre som jeg selv il
behandles.

Krop
bevagelse

og

Jeg kan bruge min krop til at lege og
lere.
Jeg kan kaste og gribe en bold.

Jeg gver migiat deltage i flles lege, og
folge regler

Jeg bliver bevidst om min krops styrker
og svagheder

leg bliver bevidst om mine fglelsers
indvirkning pa kroppen, og laere mine
sanserne at kende

Jeg kan holde pa en blyant og bruge en
saks

Jeg kan fgle gleede ved bevaegelse

Jeg kan bruge min krop til at
lege og lere.

Vi vil skab et sjovt, aktivt og
fysisk udfordrende vzere-og
lerested, ud fra de rammer vi
har.

Vi varierer de tilbud /lege, vi
tilbyder.

Vi stiller et motorikrum til
radighed, til mere aktive lege
(dgdbold. brydning, fodbold,
stafetter, 0.s.v.)

Vi tilbyder ugentligt svgmning.

Jeg kan bruge min krop til at
lege og lzere.

At bgrnene viser gleede ved
beveaegelse og at de selv

efterspgrger kendte
aktiviteter
At bgrnene bruger

motorikrummet og uderum
med de muligheder der er.

At bgrnene gnsker at deltage
i de forskellige aktiviteter vi
igangsaeetter.




Vi tilpasser vores aktiviteter
efter de behov der er, sa alle
kan deltage

Vi stiller forskellige materialer
og aktiviteter til radighed, sa vi
skal bruge vores sanser

(eks: labyrientsans,
taktilsans og kinaestisisans)

Kultur
traditioner

0g

Jeg har kendskab til

traditioner.

Jeg kender og
Bikubens/skolens kultur ...

de danske

deltager

Jeg har kendskab til de danske
traditioner.

Vifejrer og deltager i de stgrre
danske traditioner:
e Fastelavn

e Paske

e Jul
Bikubens nuvaerende
traditioner:

e Fgdselsdagsture

e MGP

e Fastelavn

e Paske

e Vi stptter bgrnene,

eller giver mulighed
dem for at traekke sig,
hvis det er sveert at

Jeg har kendskab til de

danske traditioner.

Bgrnene kender de danske
traditioner og kan deltage i
dem.

Bgrnene deltager aktivt i
bikubens traditioner.

Bgrnene kan vaere sammen
pa en positiv made med en

god omgangstone

| bikuben ma man naesten alt,

bare man behandler
hinanden og vores ting
ordentligt.




veere i
deltager i.

Vi taler

bikubens uskrevne

positiv adfaerd.

arrangementer

med bgrnene om
regler,
vores omgangstone, og en

de
Vi

Videns- og kompetencemal - 1. ar

ang

e vaske hander

e tgrre op efter mig

e efterlade wc som
jeg selv gerne ville
mgde det

Jeg kan hente hjalp hvis

toiletdgrene.

Lave et tema i skoledelen i
samarbejde med lererne i det
respektive team om f.eks.
sundhed, hvor hygiejne er en
del af dagsorden.

De har vasket
haenderne uden hver
gang at blive mindet
om det.

Toiletterne ser rimelig
indbydende ud.

Argang: Mal — formuleres som jeg | Indsatser/aktiviteter Tegn pa at malet er | Evaluering

1. argang udsagn* naet

Alsidig Selvhjulpenhed

udvikling
Hygiejne: Hygiejne: Hygiejne: Hygiejne:
Jeg kan g3 pé toilettet pa | Anvende grafisk facilitering, | Bgrn gar p4 toilet nar | Der udarbejdes et skema som
en hygiejnisk made: over vasken 0g P3 | de har behov. bgrnene svarer pa ved skolearets

start. Det samme skema besvares
ved skoledrets afslutning hvor

skemaerne sammenlignes.
Resultatet fremlaegges for
foraeldrene.




uheld, fx bede om en
pose til vadt tgj

Oprydning
Jeg kan rydde op efter
mig selv
e ved lege og
aktiviteter

e udendgrs
e garderobe
e spisesituationer

Rose bgrnene pa argangen nar
toiletterne ser fine ud og der
udvises en god hygiejne.

Fokus pa at der ikke skal veere
sladre kultur, hvor bgrnene
skal tjekke op pa hinanden.

Oprydning
Have en falles standard til
hvad oprydning er.

Fortzlle bgrnene hvad der
skal ryddes op - veer konkret.

Adviser bgrnene om
oprydning evt. fgr eller under
aktiviteten.

Guide bgrnene til altid at
rydde op fgr en ny aktivitet
starter.

Vaere en god rollemodel for
bgrnene. Tag ansvar for sit
eget.

Ferre bgrn der er
“politibetjente”.

Jeg kan hente hjzelp
hos en voksen hvis jeg
har brug for det i
henhold til
toiletbesgg.

Oprydning

B@rnene kan rydde op
efter sig selv ved lege
og aktiviteter bade ude
og inde.

De har leert at tage
ansvar for deres egen
garderobe.

Bgrnene kan tage
ansvar for fordeling af
affald efter
spisesituationer.

Oprydning:
Under punktet oprydning er der
fokus pa, bgrnenes egen

bevidsthed om deres andel i
oprydning.

Derfor  vil  bgrnene  blive
inddraget i evalueringen, hvorfor
det vil indga i samme skema som
beskrevet under “hygiejne”.




Jeg  kan navigere i
skolen/SFO’s regler og
rammer
e Jeg kan komme
ind til tiden fra fx
frikvarter.

Leer bgrnene at tage ansvar for
oprydning af deres egne
aktiviteter.

Hjzlp bgrnene der, hvor der
er usikkerhed om hvem der
har rodet.

Visualisere, hvor tingene har
deres plads, eksempelvis ved
billeder, der illustrerer en
hylde eller skuffe med alt
opryddet.

Generel guidning og forklaring
af rammer og regler.

Individualisere fokusset pa de
enkelte bgrn, der har et behov
og vurdere, hvordan vi opnar
deres motivation til at opfylde
malet.

Bornene kommer ind
efter frikvarteret.

Evalueringen vil indga i samme
skema som beskrevet under
“hygiejne”.




e Jeg kan gd frem
for at
indenfor.

e Jegved at jeg skal
tage udesko af i
garderoben.

e Jeg kan agere i
skiftet fra skole til
SFO

Igbe

Bgrnene gar indendgrs
og husker at saette ude
skoene i garderoben.

Bornene kan navigere i
skiftet fra skole til SFO.

Sociale
kompetencer

Sociale spilleregler - vise
hensyn

Jeg kan lytte til andre
uden at afbryde.

Jeg kan vente pa tur.

Jeg kan overholde en
aftale.

Jeg kan acceptere andres
synspunkt i legen.
Jeg kan hente en voksen i
svaere situationer.

@ve  turtagning igennem
braetspil.
Samarbejdsopgaver i sma

grupper i klassen og pa tvaers
af drgangen.

Sociale
(voksen/bgrnestyret)
Bdrnene opretter legeaftaler

lege

Samarbejdsbaseret
bevaegelsesaktiviteter

Feerre konflikter
bgrnene imellem.

De begynder at lege
mere pa tveers af
klasserne.

De venter pa det er
deres tur, ogsa i SFO
f.eks. nar vi snakker
med forzeldre.

Raekker handen op og
venter

Vi vil lave plancher med billeder
af bgrnene i sociale situationer,
som vi vil synligggre for bgrnene
og deres foreaeldre.

Vi vil evaluere via skemaer pa de
enkelte bgrn.

Vi evaluerer pa teammgder og
skriver i vores nyhedsbrev hvilke
kompetencer vi har fokus pa.




Jeg har fokus pa det jeg
selv gar.

Vise omsorg for
hinanden.

give mulighed for kreative
udfoldelser pa tvaers af
argangen

Aktiviteter i hallen

De begynder at vise
omsorg for hinanden

Krop
bevaegelse

og

Jeg kan bruge min krop
aktivt.

Jeg er motiveret for at
bevaege mig.

Jeg kan kende min egen
krop.

Jeg har mulighed for
dagligt at deltage i fysiske
aktiviteter.

Jeg kan kontrollere mine
finmotoriske bevaegelser.

Jeg kan kontrollere mine
grovmotoriske
bevaegelser

Ugentlige aktiviteter i

sportshallen.

B@rnebrydning

Svemning

Forskellige forhindringsbaner

Musiske  aktiviteter, der

stimulerer beveaegelse.

Udendgrs aktiviteter - sasom
mooncar ras, boldspil, hop,
balance, hgjde- og
lzengdespring og sjipning.

Bal med snitte aktivitet.

At barnet er fysisk
aktiv.

At barnet udviser
glede og lyst til
bevaegelse.

At barnet tror pa sin
egen kunnen.

At barnet tgr at
udfordre sig selv.

At barnet kan relatere
sin egen krop i forhold
til sine kammerater.

At barnet kan og vil
deltageiflere ugentligt
planlagte aktiviteter.




Kreative  aktiviteter, med
eksempelvis: perler, tegning,
braetspil, klip og klistre.

At barnet kan bruge
sine finmotoriske
bevaegelser sasom: At
klippe efter en streg og
bruger pincetgreb pa
en blyant.

At barnet kan bruge
sine grovmotoriske
bevagelser sasom: At
kaste og gribe en bold,
at Igbe i forskellige
kontekster og

Kultur
traditioner

og

Jeg har kendskab
de danske traditioner.

til

Jeg kender og deltager i

Bikubens/skolens

kultur

Vi fejrer og deltager i de st@rre
danske traditioner:
e Fastelavn

e Paske

e Jul
Bikubens nuvaerende
traditioner:

e Fgdselsdagsture

e MGP

e Fastelavn

Vi stgtter bgrnene, eller giver
mulighed for at treekke sig,

Bgrnene kender de
danske traditioner og
kan deltage i dem.

B@rnene deltager
aktivt i Bikubens
traditioner.

Bornene kan veere

sammen pa en positiv
made, med en god
omgangstone

Vi tager det op pa teammgder
hvor vi evaluerer pa bgrnenes
kendskab til de aktiviteter vi har
og hvor mange der deltager i
dem.

Evalueringen munder ud i evt nye
aktiviteter naeste ar




hvis det er sveert at vaere i de | |
arrangementer vi deltager i.

Bikuben ma man
naesten alt, bare man

behandler hinanden
0g vores ting
ordentligt.

Videns- og kompetencemal 2.

og 3. argang

og ting.

Jeg kan Iytte og
koncentrerer mig i
laengere tid ad gangen

Jeg kan komme til tiden
Jeg kan selv ga hjem, nar jeg far
besked pa det

Jeg lytter til hvad laerer og
paedagoger siger

Jeg kan komme tilbage til fokus
og fordybe mig

Jeg kan koncentrere mig om en
given opgave og fuldfgre den

Vi leerer bgrnene om kegkultur,
turtagning og time-timer.

Vi guider bgrnene ved samlinger i
at modtage og handle pa en
kollektiv besked.

Vi fastholder dem i den givne
aktivitet og far afsluttet denne.

2.0g 3. Arg Mal — formuleres som | Tegn pa at malet er naet for arg. | indsatser/aktiviteter: Evaluering:
jeg udsagn*
Alsidig Jeg kan udvise | Jeg kan selv ga hjem Vi guider bgrnene og anvender | Disse mal vil vi, ud fra iagttagelser,
udvikling selvstaendighed og | Jeg har styr pa mine ting TABULEX i samarbejde med | evaluere Igbende pa team- og
have respekt for andre | Jeg kan vente pa tur forzeldrene. fagmeder.




Sociale
kompetencer

Jeg kan vise og yde
omsorg for mig selv og
andre.

Jeg kan indga i et
samarbejde.

Jeg kan deltage i konfliktlgsning
via voksenstyring samt szette ord
derpa

Jeg har forstaelse for konflikten
og kan se min egen andel i den
via voksenstyring

Jeg har forstaelse for konflikten
og kan se min egen andeliden (3
argang)

Jeg kan vise omsorg og handle pa
det nar andre har behov for det
eks. legeaftaler eller hvis et barn
ikke har nogen at lege med at
man tilbyder sig.

Jeg har leert at samarbejde og
give ris og ros uden at den anden
bliver ked af det eller sur.

Jeg kan deltage aktivt i
gruppearbejde

Via voksenstyring, guider vi
bgrnene til at udtrykke fglelser og
empati i forskellige situationer.

Vi vejleder bgrnene til, at veere
hjelpsomme i samspillet med
andre bgrn - uden voksenstyring.

Vi guider bgrnene til at kunne
handtere konstruktiv kritik og
forstdelse for andre bgrns
holdninger/meninger.

Der afholdes efter behov,
bgrne/trivselssamtaler (CTUL),
enten feelles eller med enkelte de
barn.
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Vi giver bgrnene indblik i det
demokratiske samfund.

Krop og | Jeg har laert at bruge | Jeg kan kaste/gribe en bold Vi giver bl.a. bgrnene mulighed | Vi kan se, at 97% af bgrnene
bevaegelse min krop alsidigt, | Jeg har leert at meerke min krop | for at deltage i aktiviteter i DGI- | deltager i de fin- og grovmotoriske
gennem leg og | Jeg kan beskrive mine fglelser i [ huset - herunder hal og svgmning. | aktiviteter, der praktiseres og
bevaegelse forhold til fysisk aktivitet tilbydes i BIKUBEN.
Jeg kan udtrykke hvad jeg kanog | Vi tilbyder bl.a. aktiviteter i
Jeg tgr bruge min krop | ikke kan kreative vaerksteder med fokus pa | Vi evaluerer mundtligt og skriftligt
i forskellige | Jeg er bevidst om mine kropslige | fin- og grovmotoriske aktiviteter. | pa vores manedsplan, ture,
situationer kompetencer, og kan anvende turneringer, og stgrre
dem i forskellige kontekster. arrangementer.
Jeg kan anvende min
fin- og grovmotorik i
forskellige aktiviteter
Mal: Tegn: Indsatser/Aktiviteter: Evaluering:
Kultur og | Jeg har leert om de danske | Jeg kan udtrykke mig | Vi laver aktiviteter baseret ud e Vi evaluerer mundtligt og
kulturelle traditioner og har kendskab | gennem musik fra de forskellige traditioner. skriftligt pa vores afd.mgder.
udtryksformer til andre kulturer. Jeg kan udtrykke mig

Jeg har leert

omkring
forskellige udtryksformer

gennem kreative
materielle former
Jeg far et kendskab til
digitale platforme.

Vi giver bgrnene et indblik i de
forskellige digitale platforme.




Fastelavn, julen, e | nogle tilfeelde, justerer vi
halloween og andre vores aktiviteter efter
helligdage, pasken, bgrnenes forudsatninger.

MGP, fedselsdagstur

Evaluering

Ifalge bekendtgarelsen skal den enkelte institutions mal - og indholdsbeskrivelse der angives tidspunkt for, hvornar den skal
tages op til revision jeevnligt revideres. Vi har besluttet, at 1 gang arligt evalueres laereplanen og efterfalgende vil beskrivelsen
blive revideret minimum hvert 3. &r. Mal- og indholdsbeskrivelsen offentligggres pa Aabybro skoles hjemmeside.

Personalet i SFO’en vil arbejde malrettet og veere ansvarlige for at fglge mal- og indholdsbeskrivelsen (og skolens
udviklingsplan). Desuden vil peedagogerne benytte SMTTE modellen til planlaegning og evaluering af div. temaer og aktiviteter.

1 gang arligt afholdes der teamsamtaler, hvor team og leder evaluerer/drgfter mal- og indholdsbeskrivelsen. Der laves referater
af disse teamsamtaler til internt brug.

Dokumentation.



Vi vil bestraebe os pa at dokumentere, at der leves op til denne mal - og indholdsbeskrivelse. Der dokumenteres i to retninger til
internt og til eksternt brug.

Internt vil vi indsamle iagttagelser og observationer til at klarleegge, hvorvidt barnet/bgrnene udvikler sig og trives. Disse
informationer bruges i forbindelse med planleegning af aktiviteter, ved samtaler med forseldrene og i udviklingen af den
paedagogiske praksis. Vi benytter os i overvejende grad SMTTE-modellen i den interne planleegning. Jf. At der arbejdes
systematisk med refleksion, planleegning og dokumentation overfor egen og feelles praksis'?.

Eksternt vil dokumentation/information vedr. aktiviteter og temaer for de enkelte argangsteams, vil blive lagt ud péa Intra,
(nyhedsbreve), Tabulex og opslag i institutionen. Jf. At informationer formidles sa de er tydelige, overskuelige og let forstaelige. At
brugen af elektroniske medier og informationskanaler udbygges.

Som dokumentation til at synliggare for forzeldrene hvilke aktiviteter, der tilbydes, for at leve op til mal - og indholdsbeskrivelsen
og til senere arbejde med evaluering af denne, vil vi alt efter temaerne/aktiviteterne:

benytte os af medierne sa som Facebook, TV og lokale aviser

synligggre mal/formal af temaerne/aktiviteterne

nyhedsbreve

udstillinger

forestillinger/optraeden

digitale billeder

12 Den sammenhaengende bgrnepolitik, princip 9: Malrettet arbejde



